
Аннотации к программам дополнительного образования 

 

Наименование 

программы 

 

 

Возраст 

обучающихся 

 

Краткая аннотация 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа социально-

педагогической 

направленности 

«Ступенька» 

3-5 лет Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Ступенька» направлена на  развитие 

способностей ребёнка путём 

формирования зрительной и 

тактильной памяти, образного и 

логического мышления, слухового и 

зрительного внимания, 

а также активизацию ресурсов 

познавательных процессов. 

В основу программы положено 

популярное пособие для педагогов и 

родителей: 

- Л.Ф. Тихомировой: «Упражнения на 

каждый день: развитие логического 

мышления» 

- И.В. Стародубцева, Т.П. Завьялова 

«Игровые занятия по развитию памяти, 

внимания, мышления и воображения у 

дошкольников» 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа социально-

педагогической 

направленности 

«Знайка» 

6-7 лет Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Знайка» 

направлена на подготовку к школе 

детей старшего дошкольного возраста, 

через развитие речевой деятельности, 

познавательных и математических 

способностей, интеллекта, творчества. 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа социально-

педагогической 

направленности 

«Речецветик» 

4-5 лет Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Речецветик» направлена на развитие  

слухового внимания и слухового 

восприятия, фонематического слуха,  

моторики артикуляционного аппарата, 

дыхания, мелкой моторики, на 

формирование умения регулировать 

силу голоса, связной речи и  

правильного звукопроизношения, на 



работу над интонационной 

выразительностью речи (использование 

логических пауз, ударений, мелодики, 

темпа, ритма, тембра), на расширение 

словарного запаса, воспитание культуры 

речевого общения. 

При составлении программы были 

использованы методические разработки 

Н. В. Нищевой, М. Ю. Картушиной, О. 

И. Крупенчук , Т. А. Ткаченко. 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа социально-

педагогической 

направленности 

«Умейка» 

4-7 лет Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Умейка» 

направлена на развитие 

познавательных, творческих и 

художественных способностей детей в 

процессе продуктивной деятельности 

через активизацию мелкой моторики 

пальцев и кистей рук. 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

художественной 

направленности 

«Акварелька» 

3-7 лет Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Акварелька» направлена на 

формирование художественного 

мышление через различные способы 

рисования с использованием 

нетрадиционных техник, на развитие 

мелкой моторики кисти руки. 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

«Студио-Пупс» 

3-7 лет Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Студио-

Пупс» направлена на развитие 

танцевальной гибкости, пластичности, 

мягкости движений, а также воспитание 

самостоятельности в исполнении танца, 

детей к творчеству. 

 


