МКУ «Управление образования ЛГО»

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение
«Детский сад комбинированного вида № 7  Лесозаводского городского округа»

	ПРИНЯТА:

на педагогическом совете

Протокол от № 1от 29.08.2022 г. 
	УТВЕРЖДАЮ:

Заведующий МДОБУ «Д/С № 7 ЛГО»

___________  С.Н.Байтуш

29.08.2022  г.


 Знайка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа

социально-гуманитарной направленности
Возраст учащихся: 6-7 лет.

Срок реализации программы: 1 год.

Цебро Елизавета Викторовна
воспитатель 1 квалификационной категории

г. Лесозаводск 2022
Оглавление

	Раздел  1. Основные характеристики программы
	3

	1.1  Пояснительная записка
	3

	1.2 Цели и задачи программы
	6

	1.3 Содержание программы
	7

	1.4 Планируемые результаты
	11

	Раздел 2. «Организационно- педагогические условия
	12

	2.1 Условия реализации программы
	12

	2.2 Оценочные материалы и формы аттестации
	18

	2.3 Методические материалы
	20

	2.4 Календарный учебный график
	22

	2.5 Календарный план воспитательной работы
	23

	Список литературы
	34


Раздел № 1 «Основные характеристики программы»
1.1  Пояснительная записка

Подготовка детей к школе на сегодня приобретает все большую актуальность. Во многом это связано с тем, что с проникновением  западной культуры и ее ценностей, в стране меняются условия развития ребенка – развитие часто заменяется простыми изменениями. Ребенок развивается, его внутренний мир расширяется, но к реальному физическому миру это зачастую не имеет никакого отношения. Случается, ребенок, начинающий ходить в школу, может перечислить имена всех «смешариков», «фиксиков» и «Барбоскиных», знает, как проходить сложнейшие уровни в новейших компьютерных играх, но не знает, как называется страна, в которой он живет, чем река отличается от моря, не может на вид отличить букву от цифры.

Конечно, не все дети такие. Все же, многие родители пытаются подготовить ребенка к школе собственными усилиями. Иногда вполне удачно. Но не всегда родители имеют достаточное количество времени и достаточно сформированный педагогический подход для того, чтобы подготовить ребенка к школе на должном уровне.

Актуальность.

В школе ребенок не начинает, а продолжает развитие. Обычно подразумевается, что научить ребенка всему, подготовить его к получению дальнейшего образования – обязанность школы. Но на практике это работает редко. В действительности большинство школьных учителей предпочитает (и часто имеет к этому основания) уделять внимание тем детям, которые уже обладают каким-то уровнем подготовки, которые способны воспринимать школьную программу не как что-то совсем новое, а как совершенствование имеющегося опыта. А остальным ученикам обычно ставят тройки – иногда заслуженно, иногда – из жалости. 

Созданием данной образовательной программы послужил социальный запрос родителей и школы для наиболее эффективного решения проблем при переходе детей из детского сада в первый класс. Интеллектуальная готовность ребенка (наряду с эмоциональной психологической готовностью) является приоритетной для успешного обучения в школе, успешного взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  

Направленность дополнительной образовательной программы -  социально-гуманитарная.
· Обучение детей осуществляется в рамках предшкольного образования, обеспечивающего переход от дошкольного детства, семейного воспитания к осознанному обучению в начальной школе.
· Учитываются возрастные особенности детей и отличия в организации дошкольного образования и начальной школы;

· Специфика организации подготовки детей к школе заключается в том, что ведущей деятельностью детей дошкольного возраста является игра – с включением игровых проблемно-практических ситуаций, совместного выполнения предлагаемых заданий, с опорой на обогащённую предметную среду;

· Учитываются возможности образовательного учреждения, на базе которого будет реализована данная программа.
Уровень освоения – базовый.

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы от других программ.

Образовательная программа «Скоро в школу» отличается от других программ тем, что основной задачей ставит задачу формирования потребности ребенка в познании, что является необходимым условием полноценного развития ребенка и играет неоценимую роль в формировании детской личности.

Включение в программу игр по укреплению психосоматического и психофизиологического здоровья детей, традиционных и нетрадиционных методов совместной деятельности направленных на интеллектуальное развитие и не используемых в основных образовательных программах, также считаем отличительной чертой данной образовательной программы. Данная программа готовит переход от игровой к творческой, учебной деятельности; инвариантна и готовит к любой системе школьного образования.

Возраст детей. Данная дополнительная образовательная программа рассчитана на детей в возрасте от 6 до 7 лет. 

Сроки реализации.  Продолжительность реализации программы – семь месяцев (период с октября месяца по апрель месяц включительно), что составляет 8 занятий в месяц по 30 минут каждое. Занятия проходят 2 раза в неделю.

Формы и режим занятий.

Программа предусматривает работу группы в количестве 8-15 человек. 

Формы организации занятий: 

- совместная игровая - познавательная деятельность взрослого и детей.
- индивидуальная – беседы;

- занятия формирования и закрепления знаний и умений.

Ожидаемые результаты после реализации программы.

По первому разделу:

- ребенок должен хорошо владеть понятиями: «слово», «звук», «буква», « предложение»; знать порядок букв (алфавит);

- различать гласные и согласные звуки;

- правильно ставить ударение в знакомых словах;

- свободно и осознанно читать простые слова

- правильно составлять из букв слоги всех видов и слова простой структуры;

- уметь составлять простые предложения и интонационно правильно проговаривать их в соответствии со знаком на конце;

- проявлять интерес к родному языку.

По второму разделу:

- ребенок должен различать и называть цифры и другие математические знаки (сложения- вычитания, знаки больше - меньше, равно);

- уметь составлять и решать арифметические задачи;

- уметь решать логические задачи, обосновывать доказательство;

- ориентироваться в тетради.

Способы проверки освоения программы – мониторинг освоения детьми содержания дополнительной образовательной программы с помощью игровых заданий. 

 Форма подведения итогов по реализации дополнительной образовательной программы «Скоро в школу» – открытое занятие для родителей.

Адресат программы.

Особенности организации образовательного процесса:

- набор и формирование групп проходят на равных условиях по желанию ребенка и с письменного заявления родителя о предоставлении услуги.

- занятия проходят 2 раза в неделю, в месяц 8 занятий

-  обучения по программе проходят на основании заявления и договора

- на основании СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" продолжительность образовательного процесса составляет для детей 6-7 лет - 30 минут.

1.2 Цель и задачи программы

Цель программы: развитие у детей 6-7 лет речевой деятельности и познавательных способностей, интеллекта, творчества в решении поставленных задач.

Программа состоит из двух разделов.

Первый раздел: развитие речи и обучение грамоте.

Второй раздел: развитие математических представлений и логики 

Основные задачи при реализации данной программы:

По первому разделу:

Развитие речи и обучение грамоте:

Образовательные: 

• обогащение речи детей, за счет расширения и уточнения представлений детей об окружающем мире в ходе чтения, рассмотрения иллюстраций, бесед и др.

• подготовка руки к письму («печатание» букв, слов, предложений)

Развивающие:

• развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно пользоваться языком в различных ситуациях общения.

• развитие фонематического слуха (умение выделять звук из ряда других);

• развитие фонематического анализа (умение делать звуко-буквенный анализ слов, правильно определять и давать характеристику звука);

• развитие умения правильно обозначать звук на письме, составлять слова из букв и слогов, читать.
Воспитательные:

· Воспитывать инициативу, самостоятельность, доброжелательность.
По второму разделу:
Развитие математических представлений и логики:

Развивающие:

• развитие математических представлений о числах и цифрах;

• развитие умение решать и составлять арифметические задачи;

• развитие внимания, наблюдательности, логического мышление;

Образовательные:

• знакомство с математическими знаками;

• подготовка руки к письму («печатание» цифр, рисование геометрических форм).
Воспитательные:

· воспитывать стремление оказывать помощь другим, которые оказались в трудной ситуации;
· Воспитывать инициативу, самостоятельность, доброжелательность.
1.3 Содержание программы

Учебный  план. 
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество 

	
	
	всего 
	теория 
	практика 

	1
	Звуки и буквы

(Развитие речи и обучение грамоте)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	2
	Числа-цифры

(Развитие математических представлений и логики)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	3
	Звуки и буквы

(Развитие речи и обучение грамоте)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	4
	Числа-цифры

(Развитие математических представлений и логики)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	5
	Звуки и буквы

(Развитие речи и обучение грамоте)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	6
	Арифметические задачи

(Развитие математических представлений и логики)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	
	
Звуки и буквы

(Развитие речи и обучение грамоте)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	8
	Арифметические задачи

(Развитие математических представлений и логики)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	9
	Звуки и буквы

(Развитие речи и обучение грамоте)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	10
	Арифметические задачи

(Развитие математических представлений и логики)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	11
	Звуки и буквы

(Развитие речи и обучение грамоте)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	12
	Арифметические задачи

(Развитие математических представлений и логики)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	13
	Звуки и буквы

(Развитие речи и обучение грамоте)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	14
	Логические задачи

(Развитие математических представлений и логики)
	4 занятия по 30 минут
	10 мин
	20 мин

	
	Итого 
	56 занятий
	
	


Содержание учебного плана

Программа «Знайка» предусматривает следующие формы организации:

1. Фронтальное (подгрупповое) занятие – 1 раза в неделю.

2. Индивидуальная работа.

Структура занятий по психологической подготовке  детей к школе состоит из следующих этапов:

1 часть – развитие мелкой моторики;

2 часть – развитие мышления;

3 часть – развитие речи;

4 часть – развитие памяти;

5 часть – развитие внимания;

6 часть – снятие эмоционального напряжения, релаксация.

Вначале даются игры и упражнения на развитие мелкой моторики: пальчиковые игры, прописывание узоров, а затем букв в тетради. Далее идут игры и упражнения на развитие познавательных процессов. 

В заключительной части каждого игрового занятия проводится церемония прощания – рефлексия. Совместное обсуждение и переживание как положительных, так и отрицательных эмоций объединяет детей, порождает у них желание поддерживать друг друга.

1. «Развитие мелкой моторики»

Развитие координированных движений мелких мышц, составляющих кисть руки необходимо для того, чтобы ребенок писал правильно, красиво и легко. Развитие тонкой моторики стимулирует развитие интеллектуальных способностей в целом.

Задачи:

· Подготовить руку к овладению безотрывным письмом (развивать тонкую моторику пальцев руки и мышцы кисти);

· Научить детей ориентироваться в пространственных категориях: право-лево, вверх-низ;

· Упражнять в написании печатного шрифта.

2. «Развитие мышления»

Мышление ребенка в возрасте 6-7 находится «в плену» его житейского опыта: он не может установить связи и отношения предметов логическим путем. Умение мыслить подразумевает: выделение существенных признаков предмета; синтез различных признаков в целое представление о предмете; сравнение предметов и выявление различий в них и т.д. 

Задачи:

· Содействовать развитию наглядно-образного мышления;

· Развивать сообразительность, любознательность;

· Развивать мыслительные операции;

· Развивать логическое мышление;

· Учить выделять существенные признаки.
3. «Развитие речи»

Речь – это не только средство общения, но и орудие мышления, творчества, носитель памяти, информации, средство самопознания и т.д.

Любой язык, несмотря на свои индивидуальные различия, имеет следующие компоненты: фонетика, лексика, грамматика. Когда мы говорим о развитии речи дошкольника, становление языковой системы которого еще не закончено, то понимаем под этим совершенствование всех указанных компонентов языковой системы.

Задачи: 

· Расширять и активизировать словарный запас;

· Пополнять запас знаний и сведений;

· Развивать воображение, фантазию;
· Побуждать детей задавать вопросы на интересующие их темы.

4. «Развитие памяти»

Психолог должен научить ребенка различным формам пользования памятью. Все виды памяти тесно взаимосвязаны между собой и не изолированы друг от друга. Экспериментально доказано, что человек может запомнить любой объем материала, однако извлечь его из памяти – лишь при внешнем стимулировании определенных зон головного мозга. Для детей более естественно запоминание материала, включенного в игровую деятельность.

Задачи:
· Развивать непроизвольную и произвольную память;
· Развить зрительную и слуховую память.
5. «Развитие внимания»

Уровень развития внимания во многом определяет успешность обучения ребенка в школе. Ребенок может долго на чем-то удерживать свое внимание, пока не угаснет интерес. Внимание и интерес неразделимы. Поэтому игры и упражнения по развитию внимания должны быть непременно интересны для ребенка. Но в дальнейшем, обучаясь в школе, ему придется выполнять ряд заданий, предполагающих удержание внимания волевым усилием. Поэтому для будущих первоклассников очень важно развитие произвольного внимания, которое развивается постепенно, по мере развития отдельных его свойств (объема, концентрации, распределения, переключения, устойчивости).

Задачи:
· Развивать сенсорное внимание:
· Развивать слуховое внимание;
· Развивать моторно-двигательное внимание.
6.  «Содействие становлению учебной мотивации»

Существенный момент мотивационной готовности к школьному

обучению – произвольность поведения и деятельности, т.е. возникновение у ребенка потребностей и мотивов такой структуры, при которой он становится способным подчинять свои непосредственные импульсивные желания сознательно поставленным целям. 

Задачи:
· Развивать познавательные мотивы учения (пробуждать у ребенка познавательный интерес; расширять кругозор детей)
· Содействовать формированию мотива достижения по типу «стремление к успеху» (уважительно и внимательно относиться к потребностям и достижениям ребенка; эмоционально поощрять успехи ребенка и попытки овладеть чем-то новым)
· Способствовать формированию социальных мотивов учения (способствовать формированию у детей положительного образа школы и положительного образа ученика; создавать у детей установку, что пока они маленькие, они не ходят в школу, а в школу принимают только тех детей, кто становится постарше и хочет серьезно учиться, как взрослые).
7. «Снятие эмоционального напряжения»

На каждом занятии проводится психомышечная тренировка для снятия мышечного и эмоционального напряжения. В этой части занятия дети могут поделиться тем, что им понравилось или не понравилось, что для них было тяжело, а что легко, похвалить себя за проделанную работу.

1.4 Планируемые результаты
По направлению «Развитие речи» к концу учебного года ребенок должен:
 - Знать буквы русского алфавита
 - Писать буквы русского алфавита в клетке
 - Понимать и использовать в речи термины «звук», «буква»
- Определять место звука в слове в начале, в середине и в конце
 - Различать гласные, согласные, твердые и мягкие согласные
 - Пользоваться графическим обозначением звуков (гласные – красный квадрат, твердые согласные – синий квадрат, мягкие согласные – зеленый квадрат)
- Соотносить звук и букву
-Читать слова, слоги, предложения
- Правильно пользоваться терминами «звук», «слог», «слово», «предложение»
- Диалог и монолог.
- Рассуждение.
- Составление рассказа по картине.
- Пересказ короткого текста.
По направлению «ФЭМП» к концу учебного года ребенок должен уметь:
 - считать по образцу и названному числу в пределах 10;
 - понимать независимость числа от пространственного расположения предметов;
 - писать цифры от 1 до 10;
 -пользоваться математическими знаками: +, --, =, БОЛЬШЕ, МЕНЬШЕ;
 - записывать решение математической задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр;
 -соотносить количество предметов с соответствующей цифрой;
 - различать количественный и порядковый счет в пределах 10;
 - составлять числа от 3 до 10 из двух меньших;
 - понимать смысл пословиц, в которых присутствуют числа;
 - знать геометрические фигуры;
 -рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры, символические изображения предметов из геометрических фигур;
 - выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры;
 -располагать предметы в убывающем и возрастающем порядке по величине, ширине. Высоте. Толщине. Используя соответствующие определения;
 - делить предмет на 2-4 и более частей. Понимать, что часть меньше целого, а целое больше части;
 - называть последовательно дни недели, месяцы;
 - ориентироваться на листе бумаги, в тетради в клетку;
 - определять положение предметов по отношению к другому лицу;
 - решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез;
 - понимать задание и выполнять его самостоятельно;
 - проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы.

Раздел 2. Организационно-педагогические условия

2.1 Условия реализации программы

1. Материально-техническое обеспечение

Для занятий по программе с детьми  дошкольного возраста в образовательном учреждении имеются оборудованное всем необходимым помещение (методический кабинет): с детскими столами и стульчиками, регулируемые по росту, также имеется магнитная и меловая доска. 

На занятиях дети могут неоднократно подниматься, садиться перемещаться по собственному желанию. Планировка и оборудование отвечают все принципам   безопасности и комфортности. Дети могут работать в подгруппах или индивидуально.

Для старших дошкольников имеется мультимедийное и проекционное оборудование для интерактивного обучения, для младших – дидактическими ковриками, сенсорными дорожками, настольными играми.

Перечень оборудования

	№ 

п/п
	Наименование
	Количество

	1
	Счетный материал
	15 комплектов

	2
	Простые карандаши
	20 шт.

	3
	Цветные карандаши, мелки
	15 наборов

	4
	Бумага белая формата А4
	2 пачки

	5
	Мяч
	1 шт.


2. Учебно-методическое и информационное обеспечение

Нормативно-правовая база:

1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ (ред. от 24.03.2021г.)

2. Постановление Правительства РФ от 15.09.2020г. N 500 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»

3. Закон РФ от 07.02.1992 N 2300-1 (ред. от 22.12.2020) «О защите прав потребителей»

4. «Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая)» от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 29.07.2017) (с изм. и доп., вступ. в силу с 06.08.2017)  (статьи 420, 424, 432, 450, 452, 709)

5. «Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая)» от 26.01.1996 N 14-ФЗ (ред. от 28.03.2017) (статьи 779, 780-783)

6. Федеральный закон от 12.01.1996 N 7-ФЗ (ред. от 5 апреля 2021 г) «О некоммерческих организациях» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2017)

7. Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ (ред. от 05.04.2021) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»

8. Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 N 1642 (ред. от 15.03.2021) "Об утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие образования"

9. Приказ Министерства Труда и социальной  защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н «Об утверждении Профессионального стандарта "Педагог (Педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)"

10. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 21.01.2019) "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"

11. Постановление от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении Санитарных правил и норм» СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»

12. Локальные акты, регламентирующие деятельность учреждения.

Перечень учебных пособий, используемых педагогом для психологической диагностики когнитивных процессов у детей,  эмоционально-личностной сферы, мотивационной готовности детей к обучению в школе.
	№
	Название методики
	Автор
	Источник
	Возрастной диапазон

	1. Мышление и речь

	1.1
	Четвертый лишний
	Лаврентьева Г.П.

Титаренко Т.М.
	В.А. Калягин, Т.С. Овчинникова

Энциклопедия методов психологическо-педагогической диагностики лиц с нарушением речи.

Пособие для студентов, педагогов, логопедов и психологов КАРО

Санкт-Петербург, 2004
	5-7 лет

	1.2
	Закончи предложение (словесно-логическое мышление)
	Лаврентьева Г.П.

Титаренко Т.М.
	Павлова Н.Н., Руденко Л.Г.

Экспресс-диагностика в детском саду: 2-е изд.-М.: Генезис, 2011
	5-7 лет

	1.3
	«Найди недостающий» (логическое мышление)
	Лаврентьева Г.П.

Титаренко Т.М.
	Павлова Н.Н., Руденко Л.Г.

Экспресс-диагностика в детском саду: 2-е изд.-М.: Генезис, 2011
	5-7 лет

	1.4
	Составление рассказа по последовательному ряду картинок, объединенных единым сюжетом
	Лаврентьева Г.П.

Титаренко Т.М.
	Семяго Н.Я., Семяго М.М.

«Исследование особенностей развития познавательной сферы детей дошкольного и младшего школьного возрастов»

Издательство Артика Москва, 2000
	4,5-7 лет

	1.5
	Нелепицы
	Забрамная С.Д.
	Немов Р.С.

«Психология», т.3
	5-6 лет

	2. Память

	2.1
	Запоминание 10 слов
	Лурия А.Р.
	Семяго Н.Я., Семяго М.М.

«Исследование особенностей развития познавательной сферы детей дошкольного и младшего школьного возрастов»

Издательство Артика Москва, 2000
	5-7 лет

	2.2
	Картинки
	Лаврентьева Г.П.

Титаренко Т.М.
	Павлова Н.Н., Руденко Л.Г.

Экспресс-диагностика в детском саду: 2-е изд.-М.: Генезис, 2011
	4-5 лет

	3. Внимание

	3.1 
	Графический диктант
	Эльконин Д.Б.
	Павлова Н.Н., Руденко Л.Г.

Экспресс-диагностика в детском саду: 2-е изд.-М.: Генезис, 2011
	6-7 лет

	3.2
	Поставь значки
	Пьерон-Рузен
	Немов Р.С.

«Психология», т.3
	5-7 лет

	3.3 
	Лабиринты
	
	Павлова Н.Н., Руденко Л.Г.

Экспресс-диагностика в детском саду: 2-е изд.-М.: Генезис, 2011
	4-5 лет

	3.4
	Домик
	Гуткина Н.И.
	Дубровина И.В.

«Активные методы в работе школьного психолога»

Модифицирован Калининой Р.Р.

Москва. 1990
	5-7 лет

	4. Диагностика личности

	4.1
	Лесенка
	Щур В.Г.
	Широкова Г.А.

«Справочник дошкольного психолога»

Издание 3-е Ростов-на-Дону

Издательство «Феникс», 2005
	5-7 лет

	4.2
	Тест тревожности для детей дошкольного возраста
	Темпл Р., Дорки М., Амен В.
	Тушушкина М.К.

«Психологическая помощь и консультирование в практической психологии»

Санк-Петербург, изд. «Дидактика Плюс», 1998
	3,5-7 лет

	4.3
	Социометрия
	Дж. Морено
	Калягин В.А., ,Овчинникова Т.С.

Энциклопедия методов психологическо-педагогической диагностики лиц с нарушением речи.

Пособие для студентов, педагогов, логопедов и психологов КАРО

Санкт-Петербург, 2004
	4-7 лет

	4.4
	Графический текст «Кактус»
	Панфилов М.А.
	Калягин В.А., ,Овчинникова Т.С.

Энциклопедия методов психологическо-педагогической диагностики лиц с нарушением речи.

Пособие для студентов, педагогов, логопедов и психологов КАРО

Санкт-Петербург, 2004
	3-7 лет

	4.5
	«Рисунок человека»
	Маховер
	Венегер А.Л.

«Психологические рисуночные тесты»

М. Владос – пресс, 2003
	4-7 лет

	4.6
	Домики
	Орехова О.А.
	Орехова О.А.

«Цветовая диагностика эмоций ребенка»

СПб «Речь», 2002
	5-7 лет

	4.7
	Страхи у детей
	Захаров А.И.
	Калягин В.А., ,Овчинникова Т.С.

Энциклопедия методов психологическо-педагогической диагностики лиц с нарушением речи.

Пособие для студентов, педагогов, логопедов и психологов КАРО

Санкт-Петербург, 2004
	4-7 лет

	4.8
	«Рисунок семьи»
	Захаров А.И.
	Кряжева Н.Л.

«Развитие эмоционального мира детей», популярное пособие для родителей и педагогов

Ярославль, изд. «Академия развития», 1996
	4-7 лет

	5. Школьная готовность

	5.1
	Тест дошкольной зрелости
	Керна-Йирасека
	Калягин В.А., ,Овчинникова Т.С.

Энциклопедия методов психологическо-педагогической диагностики лиц с нарушением речи.

Пособие для студентов, педагогов, логопедов и психологов КАРО

Санкт-Петербург, 2004
	6-7 лет

	5.2
	Способность к обучению в школе
	Вицлак Г.
	Райгородский Д.Я.

«Энциклопедия психодиагностики. Психодиагностика детей»

Самара, изд «Бахрах-М», 2008. – 624с.
	6-7 лет

	5.3
	«Экспресс-диагностика готовности к школьному обучению»
	Агафонова И.Н.
	Агафонова И.Н.

«Экспресс-диагностика к готовности к школе»: Учебное пособие

Санкт-Петербург, 1997
	6-7 лет

	5.4
	«Мотивационная готовность к обучению в школе»
	Гинзбург М.Р.
	Овчарова Р.В.

«Справочная книга школьного психолога»

Москва, изд. «Просвещение»

1996 г.
	6-7 лет


2.2 Оценочные материалы и формы аттестации

В период дошкольного детства интенсивно развиваются все стороны психики ребенка, закладывается фундамент для  его дальнейшего роста. Можно назвать три основных направления психического развития дошкольника: личность, деятельность и общение.

Методики, применяемые для изучения особенностей психического развития дошкольников, направлены: 

1) На изучение познавательных процессов: внимание, память, мышление;

2) На изучение важнейших сфер личности ребенка: самооценка ребенка, уровень тревожности.

     Исходя из  половозрастных  норм  все  результаты  психологического обследования, представленные в таблицах,  выражены в стандартных оценках - от 1 до 10 баллов. Таким образом,  через  стандартную  оценку определяется уровень развития интеллектуальных и личностных особенностей каждого ребенка.

На диагностическом и контрольном этапе используются следующие методики:

Методика «Свободная классификация» (Определение уровня развития элементов логического мышления, уровня обобщения).

Методика «10 слов» (Изучение объема слуховой памяти, элементов ее произвольности).

Методика «Запомни картинки» (Определение уровня развития образной памяти).
 Методика «Шифровка» (Изучение уровня концентрации, переключения внимания, зрительно – моторной координации и скорости образования нового навыка).
 Методика «Узоры» (Определение уровня сформированности мелкомоторных навыков, зрительно-моторной координации и глазомера).

Методика «Лесенка» (Исследование самооценки). 
Методика «Тест тревожности» (Исследование тревожности детей по отношению к ряду типичных для него жизненных ситуаций общения с другими людьми).
К концу учебного года дети приобретают определенный кругозор, запас конкретных умений, овладевают некоторыми способами обследования внешних свойств и предметов. В процессе приобретения знаний формируется необходимая будущему первокласснику интеллектуальная активность, рождается радость познания.

 Готовность ребенка к школьному обучению к концу года предполагает наличие у него следующих качеств:

· Организованность, аккуратность;

· Волевые качества;

· Внимание, способность к длительному сосредоточению (15-20 мин.);

· Сообразительность, любознательность;

· Развитая речь и хорошее воображение;

· Хорошая память;
· Моторная ловкость;
· Дружелюбие, умение общаться с детьми и со взрослыми;

· Начальные навыки счета и чтения.

2.3 Методические материалы

В этом разделе описываются игры и упражнения на развитие мелкой моторики, на развитие внимания, памяти, мышления. 

Игры и упражнения, способствующие развитию мелкой моторики

Пальчиковая гимнастика позволяет развивать не только мелкую моторику и внимание, но и произвольность поведения, за счет стремления четко и правильно выполнить все упражнения. Гимнастику необходимо проводить каждый день до, и после выполнения других упражнений.

1. Массаж пальчиков. Ребенок сам или с помощью взрослого делает массаж каждого пальчика левой и правой руки, начиная с кончиков пальцев через поглаживающие движения, растирающие движения,  круговые движения. Повторять массаж пальчиков обеих рук в течение 1-2 минут, заканчивать поглаживающими движениями. Массаж пальчиков проводится в начале, середине  (при  возникновении  усталости)  и в конце работы. Массаж ведущей руки делается чаще.

2. Приветствие футболистов. Дотронуться до  каждого пальчика-«члена команды» и поздороваться: «Здравствуйте! Здравствуйте!». Ребенок последовательно, в нарастающем темпе, соединяет большой палец руки с указательным,  средним,  безымянным, мизинцем и обратно

3. Волны. Ребенок пытается сделать «волны» кистями рук (как «умирающий лебедь»). 

4. Крестики-нолики. Ребенок поочередно делает «крестики» из указательного и среднего, безымянного пальца и  мизинца, а затем повторяет упражнение 2 для этих же пальцев.

5. Колокольчики. Ребенок  в  течение  30-60  секунд потряхивает кистями рук.

6. Музыка.  Ребенок совершает  волнообразные  движения (вверх-вниз)  всеми  пальцами  руки так,  как будто играет на фортепиано. 

7. Ножницы. Ребенок пытается соединить пальчики парами и развести пары как можно дальше. Повторить 5 раз. Затем ребенок  пытается  отвести  указательный пальчик от остальных, крепко сжатых. 

8. Круги.  Ребенок пытается рисовать «круги» в воздухе каждым пальчиком обеих рук. 

Игры и упражнения, способствующие развитию внимания

·  «Да и нет не говорите, черный с белым не носите». Взрослый задает ребенку вопросы. Ребенок отвечает на них, но при этом не должен называть запрещенные цвета и не говорить «да» и «нет».

· Игры – головоломки.

· Загадки.

· «Найди отличия».

· «Найди два одинаковых предмета».

· «будь внимателен». Выполнение гимнастических упражнений по словесной команде.

· «Волшебное слово». Взрослый показывает упражнение, а ребенок их повторяет только в том случае, если взрослый говорит: «Пожалуйста!».

· «Где что было». Ребенок запоминает предметы, лежащие на столе; затем он отворачивается. Взрослый передвигает предметы; а ребенок указывает, что изменилось.

· «Назови, что ты видишь». Ребенок за 1 мин должен назвать как можно больше предметов, находящихся в комнате.

· «Карлики и великаны». Ребенок должен выслушать словесную инструкцию взрослого, не обращая внимания на его действия.

Игры и упражнения для развития памяти

· «Запомни предметы». Учить запоминать и воспроизводить информацию.

· «Детектив». Развивать произвольное запоминание; ребенок в течение 15 мин. Рассматривает 15 картинок, после чего картинки убирают; ребенок должен назвать картинки, которые запомнил.

· «Пирамида». Развивать кратковременную механическую память. Взрослый называет ребенку сначала одно слово, ребенок должен сразу же повторить его; затем взрослый называет два слова, ребенок повторяет их; затем взрослый называет три слова, ребенок – повторяет и т.д.

· «Что ты видел в отпуске?» Взрослый задает ребенку вопросы о происходящих в отпуске событиях.

· «Следопыт». Взрослый показывает ребенку игрушку и говорит, что сейчас ее спрячет в комнате; ребенок отворачивается; взрослый прячет игрушку; а ребенок должен ее найти.

· «Что ты ел на обед?» Ребенок должен перечислить все, что ел на обед.

· «Одежда». Ребенок должен вспомнить, в каком порядке он надевал предметы одежды утором.

· «Нарисуй такой же». Ребенок рисует на листе бумаги какой – либо простой предмет; затем лист переворачивается и ребенок должен нарисовать такой же предмет.

· «Я положил в мешок». Взрослый на глазах ребенка кладет в мешок разные предметы; ребенок должен вспомнить, что лежит в мешочке.

· «Короткий рассказ». Взрослый читает короткий рассказ; ребенок должен повторить его.

· «Башня». Ребенку показывают схематическое изображение башни, состоящей из множества геометрических фигур; ребенок должен запомнить эти фигуры и назвать их.

· «Фигурка из палочек». Взрослый выкладывает фигурку из палочек; ребенок запоминает ее и по памяти выкладывает такую же.

Игры и упражнения для развития мышления

· «Разложи картинки». Учить учитывать последовательность событий.
· «Закончи слово». Учить заканчивать слово по начальному слогу.
· «Найди лишний предмет», «Найди в ряду лишнюю фигурку». Учить классифицировать предметы по признакам и назначению.
· «Творческий подход». Ребенку показывают предметы, не имеющие определенного назначения; ребенок должен придумать, как можно использовать данный предмет.
· «Антонимы». Ребенку называют слово, а он должен назвать противоположное по смыслу. Например: «тяжелый - легкий», «сильный - слабый», «Твердый - мягкий» и т.д.
· «Уникуб», «Лото», «Домино», мозаики, конструкторы.
· Загадки.
2.4 Календарный учебный график

	Этапы образовательного процесс
	1 год

	Продолжительность  учебного года, неделя
	36

	Количество учебных дней
	184

	Продолжительность

учебных периодов
	1 полугодие
	01.09.2020

31.12.2020

	
	2 полугодие
	11.01.2021

31.05.2021

	Возраст детей, лет
	3-4 

	Продолжительность занятия, час


	30 мин.

	Режим занятия
	2 раза в неделю

	Годовая учебная нагрузка, час
	82,8


2.5 Календарный план воспитательной работы

Октябрь
	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	1
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность 

Обучения навыкам анализа и рассуждения

Развитие зрительной памяти

Обучение способности к переключению внимания и концентрации

Снятие мышечного и эмоционального напряжения, развитие воображения и фантазии
	 «Фонарики»

«Братья - ленивцы»

«Чего не хватает»

Картина «Удачная рыбалка»

«Запомни картинки»

«Хлопни в ладоши»

«Зачеркни букву»

Психомышечная тренировка

«Жмурки»
	Не требуется

Карточки с заданием (прил.13 

Картина

Картинки 

Не требуется

Шарф

	2
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность 

Обучения навыкам анализа и рассуждения

Развитие зрительной памяти

Обучение способности к переключению внимания и концентрации

Снятие мышечного и эмоционального напряжения, развитие воображения и фантазии
	 «Фонарики»

«Братья - ленивцы»

«Чего не хватает»

Картина «Удачная рыбалка»

«Запомни картинки»

«Хлопни в ладоши»

«Зачеркни букву»

Психомышечная тренировка

«Жмурки»
	Не требуется

Карточки (прил. 14

Картина

Картинки 

Не требуется

Шарф

	3
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности выделять черты сходства и различия по существенным признакам;
Развитие фантазии

Развитие использовать мнемонические приемы для запоминания текста

Обучение способности концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания

Снятие напряжения, обучение моделированию внешних проявлений чувств
	«Братья - ленивцы»

 «Заготавливаем капусту»

«Сравнение предметов»

Картина «Удачная рыбалка»

«У оленя дом большой»

«Портрет»

«Зачеркни букву»

Психомышечная тренировка. 

«Отражение»
	Не требуется

Пары слов

Картина

Не требуется

Вырезка из газеты или журнала (10X10 см), карандаш, кукла

Не требуется

	4
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности выделять черты сходства и различия по существенным признакам;
Развитие способности пересказывания

Развитие использовать мнемонические приемы для запоминания текста

Обучение способности концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания

Снятие напряжения, обучение моделированию внешних проявлений чувств
	«Братья - ленивцы»

 «Заготавливаем капусту»

«Сравнение предметов»

Картина «Удачная рыбалка»

«У оленя дом большой»

«Портрет»

«Зачеркни букву»

Психомышечная тренировка. 

«Отражение»
	Не требуется

Пары слов

Картина

Не требуется

Вырезка из газеты или журнала (10X10 см), карандаш, кукла

Не требуется


Ноябрь

	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	5
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Развитие фантазии

Развитие объема кратковременной слуховой памяти

Развитие активного внимания, умения соотносить свои действия со звучанием инструментов

Обучение приемам и методам овладения своим волнением
	«Заготавливаем капусту»

«Проведи линию по середине дорожки, не отрывая карандаш от бумаги»

 «Бусы»

Картина «Новогодняя елка»

«Каскад слов»

 «Бубен и колокольчик»

«Корректурные пробы»

«Приятное воспоминание»
	Не требуется

Приложение

Приложение 15

Картина

Список слов

Бубен и колокольчик

Не требуется

	6
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Развитие фантазии

Развитие объема кратковременной слуховой памяти

Развитие активного внимания, умения соотносить свои действия со звучанием инструментов

Обучение приемам и методам овладения своим волнением
	«Заготавливаем капусту»

«Проведи линию по середине дорожки, не отрывая карандаш от бумаги»

 «Бусы»

Картина «Новогодняя елка»

«Каскад слов»

 «Бубен и колокольчик»

«Приятное воспоминание»
	Не требуется

Приложение 

Приложение 8

Картина

Список слов

Бубен и колокольчик,

Не требуется

	7
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность
Обучение составлению предложений по опорным словам, развитие речи.
Обучение навыкам запоминания образца, ситуации

Обучение способности концентрации внимания на ощущениях своего тела

Снятие мышечного и 

эмоционального напряжения


	«Братья ленивцы»

«Помоги зайчатам добраться до дома. Проведи линию по середине дорожки»

«Клумба»

Картина «Новогодняя елка»

«Что изменилось»

«Бубен, колокольчик, дудочка», «Пульс»

«Тряпичная кукла»


	Не требуется

Приложение

Приложение 16

Картина

Две картинки с изображением одной и той же комнаты; на одной из картинок предметы переставлены и находятся в другом порядке

Не требуется

	8
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность
Обучение составлению предложений по опорным словам, развитие речи.
Обучение навыкам запоминания образца, ситуации

Обучение способности концентрации внимания на ощущениях своего тела

Снятие мышечного и 

эмоционального напряжения


	«Братья ленивцы»

«Помоги зайчатам добраться до дома. Проведи линию по середине дорожки»

«Клумба»

Картина «Новогодняя елка»

«Что изменилось»

«Бубен, колокольчик, дудочка», «Пульс»

«Тряпичная кукла»


	Не требуется

Приложение 

Приложение 16

Картина

Две картинки с изображением одной и той же комнаты; на одной из картинок предметы переставлены и находятся в другом порядке

Не требуется


Декабрь

	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	9
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Обучение составлению предложений по опорным словам, развитие речи.
Обучение навыкам запоминания образа, ситуации в условиях уменьшения времени

Развитие концентрации внимания, переключения

Усиление положительного эмоционального переживания
	«Птица»,«Дорисуй картинку. Соедини линии по пунктирам»

«Зонтики»

Картина «Конфета с сюрпризом»

«Что изменилось?»

«Погода», «Найди отличия»

«Встречаемся и прощаемся с улыбкой»
	Приложение

Приложение 17 

Картина

Две картинки с изображением одного и того же эпизода, но с перестановкой

Две картинки с похожими изображениями одного и того же предмета

	10
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Обучение составлению предложений по опорным словам, развитие речи.
Обучение навыкам запоминания образа, ситуации в условиях уменьшения времени

Развитие концентрации внимания, переключения

Усиление положительного эмоционального переживания
	«Птица»,«Дорисуй картинку. Соедини линии по пунктирам»

«Зонтики»

Картина «Конфета с сюрпризом»

«Что изменилось?»

«Погода», «Найди отличия»

«Встречаемся и прощаемся с улыбкой»
	Приложение

Карточки с заданием

Картина

Две картинки с изображением одного и того же эпизода, но с перестановкой

Две картинки с похожими изображениями одного и того же предмета

	11
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Обучения навыкам анализа и рассуждения
Развитие целенаправленного запоминания и припоминания
Обучение способности концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания

Усиление положительных эмоциональных переживаний; поднятие настроения
	«Гости», «Обведи рисунок точно по линиям, не отрывая карандаш от бумаги»

«Загадка»

Картина «В огороде»

«Спрячь игрушки»

Дорисуй каждому домику окошко, яблоку – веточку, а цветочку – серединку, «Найди отличия»

«От улыбки станет всем светлей …»
	Приложение

Карточки с заданием

Картина

Три игрушки

Две картинки с похожими изображениями одного и того же предмета

Текст песни



	12
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Обучения навыкам анализа и рассуждения
Развитие целенаправленного запоминания и припоминания
Обучение способности концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания

Усиление положительных эмоциональных переживаний; поднятие настроения
	«Гости», «Обведи рисунок точно по линиям, не отрывая карандаш от бумаги»

«Загадка»

Картина «В огороде»

«Спрячь игрушки»

Дорисуй каждому домику окошко, яблоку – веточку, а цветочку – серединку, «Найди отличия»

«От улыбки станет всем светлей …»
	Приложение

Карточки с заданием

Картина

Три игрушки

Две картинки с похожими изображениями одного и того же предмета

Текст песни



	13
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Развитие фантазии

Развитие целенаправленного запоминания и припоминания

Обучение способности концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания

Снятие мышечного и 

эмоционального напряжения
	«Птица», Нарисуй внутри больших фигур постепенно уменьшающиеся фигуры, а вокруг маленьких – постепенно увеличивающиеся.

«Квадрат»

Картина «В огороде»

«Найди игрушки»

Найди выделенные фрагменты и обведи их

«Тряпичная кукла»
	Приложение 19

Картина

Три игрушки

Приложение 4

Не требуется   


Январь

	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	13
	Развитие мелкой моторики

Развитие умения классифицировать предметы по существенным признакам и обобщать

Обучения навыкам анализа и рассуждения

Развитие целенаправленного запоминания и припоминания

Развитие концентрации внимания

Обучение приемам ритмичного дыхания для снятия напряжения;
	«Теремки», Обведи рисунок точно по линиям, не отрывая карандаш от бумаги

«Четвертый лишний»

Картина «Первое свидание»

«Кто не на месте?»

«Чем отличаются картинки»

«Дыхание»
	Приложение

Пять карточек, на каждой из которых изображены четыре предмета, один – лишний Десять  игрушек
Две картинки с похожим сюжетом

Не требуется 

	14
	Развитие мелкой моторики

Развитие умения классифицировать предметы по существенным признакам и обобщать

Обучения навыкам анализа и рассуждения

Развитие целенаправленного запоминания и припоминания

Развитие концентрации внимания

Обучение приемам ритмичного дыхания для снятия напряжения;
	«Теремки», Обведи рисунок точно по линиям, не отрывая карандаш от бумаги

«Четвертый лишний»

Картина «Первое свидание»

«Кто не на месте?»

«Чем отличаются картинки»

«Дыхание»
	Приложение

Пять карточек, на каждой из которых изображены четыре предмета, один – лишний Десять  игрушек
Две картинки с похожим сюжетом

Не требуется 

	15
	Развитие мелкой моторики

Развитие мыслительных операций анализа и сравнения

Развитие фантазии
Развитие произвольного внимания и наблюдательности
Развитие концентрации внимания

Обучение целенаправленному управлению мышцами лица;
	«Братья - ленивцы», Дорисуй картинку и раскрась.

«Угадай предмет»

Картина «Первое свидание»

«Рассмотри внимательно»

Распутай бусы.

«Улыбка»
	Приложение 

5 картинок с изображением знакомых ребенку предметов
Картина

Сюжетная картинка
Приложение 15

Не требуется


Февраль

	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	16
	Развитие мелкой моторики

Развитие мыслительных ассоциативных связей
Развитие фантазии
Развитие объема кратковременной слуховой памяти

Обучение способности концентрации, объема
Снятие мышечного и эмоционального напряжения
	«Птица», Дорисуй вторую половинку картинки.

«Мостик»

Картина «Попугай Петруша»

«Каскад слов»

Расставь значки в соответствии с цифрами

«Скульптура»
	Приложение

Пять пар картинок
Картина

Список слов

Приложение 9

Не требуется

	17
	Развитие мелкой моторики

Развитие мыслительных ассоциативных связей
Развитие фантазии
Развитие объема кратковременной слуховой памяти

Обучение способности концентрации, объема
Снятие мышечного и эмоционального напряжения
	«Птица», Дорисуй вторую половинку картинки.

«Мостик»

Картина «Попугай Петруша»

«Каскад слов»

Расставь значки в соответствии с цифрами

«Скульптура»
	Приложение

Пять пар картинок
Картина

Список слов

Приложение 9

Не требуется

	18
	Развитие мелкой моторики

Развитие аналитического мышления

Обучение составлению предложений по опорным словам, развитие речи.

Развитие зрительной памяти

Обучение способности концентрации, объема
Расслабление, снятие напряжения, эмоциональная разрядка
	Нарисуй на второй паре носочков и рукавичек точно такой же рисунок.

«Аналогии»

Картина «Попугай Петруша»

«Запомни картинки»

Найди все предметы, которые спрятались на рисунке

«Кляксы»
	Приложение

Мяч 

Картина

5 картинок

Приложение 10

Большой лист бумаги, гуашь

	19
	Развитие мелкой моторики

Развитие аналитического мышления

Обучение составлению предложений по опорным словам, развитие речи.

Развитие зрительной памяти

Обучение способности концентрации, объема
Расслабление, снятие напряжения, эмоциональная разрядка
	Нарисуй на второй паре носочков и рукавичек точно такой же рисунок.

«Аналогии»

Картина «Попугай Петруша»

«Запомни картинки»

Найди все предметы, которые спрятались на рисунке

«Кляксы»
	Приложение

Мяч 

Картина

5 картинок

Приложение  10

Большой лист бумаги, гуашь

	20
	Развитие мелкой моторики

Развитие аналитического мышления
Обучения навыкам анализа и рассуждения

Развитие произвольного внимания

Формирование внимания, развитие скорости реакции

Обучение переходу из одного эмоционального состояния в противоположное
	Раскрась игрушки на елке в соответствии с их формой.

«Мячик»

Картина «Настоящий друг»

«Рассмотри внимательно»

«Кого назвали, тот и лови»

«Шапка – невидимка»
	Приложение 

Мяч 

Картина

Сюжетная картин

Мяч

Не требуется


Март 

	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	20
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности устанавливать закономерность

Развитие навыка пересказывания

Развитие слуховой памяти

Развитие объема внимания

Расслабление, снятие напряжения
	Разобрать горох и фасоль в разные емкости

«Сыщик»

Слушаем и пересказываем

«Стихотворение»

«Исключение лишнего»

«Радуга»


	Горох, фасоль

Схема кабинета

Рассказ

Не требуется

Приложение 

Музыка

	21
	Развитие мелкой моторики

Развивать способности выделять черты сходства и различия

Учить составлять рассказ по вопросам

Развитие целенаправленного запоминания

Развитие моторно-двигательного внимания

Расслабление, снятие напряжения
	Разобрать гречку и рис в разные емкости

«Сравнение предметов»

«Рассказ»

«Стихотворение» - повторение

«Черепашки»

«Отдых на море»
	Гречка, рис

Пары слов

Вопросы

Текст стихотворения

Не требуется

Музыка 

	22
	Развитие мелкой моторики

Развитие умения классифицировать

Составлениеь предложения по опорным словам

Развитие объема кратковременной слуховой памяти

Развитие моторно-двигательного внимания

Расслабление, снятие напряжения
	Выложить узор из спичек по образцу

«Четвертый лишний»

«Предложения»

«Каскад слов»

«Колпак мой треугольный»

«Дождь в лесу»
	Спички, узор

Карточки  

Опорные слова

Список слов

Не требуется

Музыка 

	23
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности к анализу

Пополнения запаса знаний

Развитие зрительной памяти

Развитие сенсорного внимания

Расслабление, снятие напряжения
	Выложить узор из спичек по образцу

«Сложи узор»

«Почемучка»

«Запомни картинки»

«Поставь столбик на место»

«Поза покоя»
	Спички, узор 

Кубики Б.П. Никитина

Вопросы

Картинки

Очень быстрая музыка

Музыка 


Апрель 

	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	24
	Развитие мелкой моторики

Развитие мышления

Развитие умения рассуждать

Развитие зрительной памяти

Развитие активного внимания
	Графический диктант

«Найди овощу свое место»

«Сюжетная картинка»

«Запомни и ответь на вопросы»

«Съедобное - несъедобное»
	Тетрадь

Таблица. Фигурки овощей и фруктов

Картинка

Картинка

Мяч 



	25
	Развитие мелкой моторики

Развитие мышления

Пополнение запаса знаний

Развитие слуховой памяти

Развитие моторно-мышечного внимания
	Разобрать горох и фасоль

«Исключение лишнего»

«Вопросы»

Разучивание стихотворения

«Сороконожка»
	Горох, фасоль

Приложение 

Не требуется

Текст стихотворения

Не требуется

	26
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности выделять черты сходства и различия по существенным признакам

Развитие фантазии

Развитие слуховой памяти

Развитие активного внимания

Снятие напряжения, развитие эмпатии


	Выложить узор из счетных палочек

Сравни две картинки

«Сюжетная картинка»

Чтение стихотворения и вопросы

«Что под шляпой»

«Торт»
	Счетные палочки

Картинки

Картинка

Текст стихотворения

Небольшие предметы 6-7 шт.

Не требуется 



	27
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности выделять черты сходства и различия по существенным признакам

Развитие умения пересказа

Развитие навыкам запоминания образа

Развитие слухового внимания


	Разобрать гречку и рис

Сравни предметы между собой

«Рассказ»

«Что изменилось?»

«Кто знает, пусть дальше считает»
	Гречка, рис

Не требуется

Текст

Две картинки с изображением одной и той же комнаты; на одной из картинок предметы переставлены

Мяч 

	53
	Развитие мелкой моторики

Развитие умения классифицировать по существенным признакам и обобщать

Развитие умения составлять рассказ по вопросам

Развитие объема кратковременной памяти

Развитие осязательного внимания
	Пальчиковая гимнастика

«Классификация»

«Рассказ»

«10 слов»

«Чудесный мешочек»
	Не требуется

Картинки

Вопросы

Список слов

Вата, стеклянный шарик, кубик, резиновая игрушка, металлическая деталь и др.


Май 

	№ занятия
	Познавательные цели
	Содержание занятия
	Дидактический материал

	28
	Развитие мелкой моторики

Развитие способности к умозаключениям

Развитие умения составлять рассказ по вопросам

Развитие целенаправленного запоминания и припоминания

Формирование внимания, скорости реакции

Закрепление положительного эмоционального эффекта
	Нарисуй узор

«Закончи предложения»

«Рассказ»

«Найди игрушки»

«Кого назвали, тот и лови»

«Доброе животное»
	Не требуется

Не требуется

Вопросы

3 игрушки

Большой мяч

Не требуется

	64
	Развитие моторной ловкости

Развитие любознательности

Развитие памяти

Развитие мышления 

Развитие речи

Развитие внимания
	«Выкладывание из счетных палочек»

Разминка 

«10 слов»

«Загадки», «Задачи-шутки»

«Рассказываем сказку»

«Большой - маленький»
	Счетные палочки

Не требуется

Список слов 

Загадки 

Набор геометрических фигур

Не требуется
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