
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МДОБУ «Д/С № 7 ЛГО» 

________________С.Н. Байтуш 

  от  «_31»__08__2023 г. 

 

Расписание организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
 

 

Д/н  Понедельник Вторник 

 
Среда Четверг Пятница 

 

 1половина дня – 

ООД 

10 мин. 

(2 по10мин.) 

1половина дня – 

ООД 

40 мин. 

(2 по 20 мин) 

2 п/дня  

(1- 20 мин.) 

1половина дня – 

ООД 

45 мин  

(2-  по 20-25 мин) 2п/дня  

(1-25 мин.)         

1половина дня – ООД 

1,5 часа  

(3- по 30мин.) 

1половина дня – ООД 

1,5 часа  

(3 по  25- 30мин.) 

 

1
м

л
а
д

ш
а
я

 

1.Ребенок и окружающий мир/ 

Сенсорное развитие 

9.00  

2. Физическая культура в 

помещении 

9.20 

1.Музыка 9.00 

2.Развитие речи. 

Художественная 

литература. 

Формирование словаря. 

9.20 

 

 

1. Лепка/аппликация 9.00  

 2. Физическая культура в 

помещении  в.ч.  

9.20 

 

1.Музыка  9.00 

2.Развитие речи. Звуковая 

культура речи. Связная речь. 

9.20 

 

1. Рисование в.ч. 

 9.00                        

2.Физическая культура   

на прогулке  10.30 

 

С
р

ед
н

я
я

 

 

1. Музыка  

9.00 

2. Математическое развитие. 

09.30 

2 пол, дня: 

Лепка/аппликация, ручной труд  

15.10 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00 

2. Физическая культура в 

помещении 

9.30.  

 

 

 

 

1. Музыка    9.00 

2. Математическое развитие. 

Занимательная математика. в. ч. 

9.30 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 9.00 

2. Физическая культура в 

помещении в.ч. 09.30 

 

1.Основы науки и 

естествознания 09.00 

2. Рисование в.ч. 09.30 

3. Физическая культура 

на прогулке 10.30 

 



С
т
а
р

ш
а
я

  

 

1. Математическое развитие. 

Занимательная математика. в. ч. 

09.00 

2. Музыка 9.35 

2 пол, дня: 

Рисование в.ч. 15.10 

 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности  

9.00 

2. Лепка/аппликация, 

ручной труд   

9.35 

Физическая культура в 

помещении 

10.00. 

1.  Основы науки и естествознания 

09.00  

2.Музыка  

 9 .35 

2 пол, дня: 

3.Рисование 15.10 

 

1.Математическое развитие 

9.00                        

2.Физическая культура в 

помещении в.ч. 

9.35 

 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности  9.00 

2. Краеведение в.ч. 9.30 

2.  2. Физическая культура 

на прогулке 10.30 

     

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

 

1.Развитие речи. 

Художественная литература   

9.00 

2. Математическое развитие. 09.35 

3.Физическая культура на  

прогулке  

10.30                           

 

 

1.Основы науки и 

естествознания 9.00 

2. Рисование в.ч. 9.40 

 

 

 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности  09.00 

2.  Математическое развитие. 

Занимательная математика. в. ч. 

09.35 

3. Музыка 10.10 

 

1.  Развитие речи, основы 

грамотности 9.00 

2. Краеведение в.ч. 09.40 

3.  Лепка/аппликация, ручной 

труд   

1 Музыка 09.00 

2. Рисование 09.40 

3. Физическая культура   

в помещении 10.20 

Условные обозначения: часть, формируемая участниками образовательных отношений ( вариативная часть)-  в.ч.    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


